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Plan de trabajo Comisión de Emergencias 2022 

Actividades  

 

 

Periodo Observaciones  

 

1- Actualización de la Comisión 
Institucional de Emergencias 
(Acuerdo de compromiso de cada 
miembro de la Comisión)  

 
 

II trimestre 2022 

La coordinadora de la Comisión solicitará a cada 
miembro de la Comisión, actualizar el documento de 
acuerdo de compromiso. 
Después de la actualización se procederá a realizar 
la actualización de los miembros de la Brigada en la 
intranet. 

 
 

2- Realizar inventario de radios de 
comunicación y botiquines de 
emergencia. 
 

 
 
 

II y III trimestre 
2022 

La coordinadora de la Comisión realizará el 
inventario de radios de comunicación y botiquines 
de emergencia con cada miembro de la Comisión. 

 
3- Toma de signos: Presión arterial 

 

Durante el año 

2022 

 

Según solicitud de cada funcionario. 

 

 
4- Participación del Simulacro Nacional 

en coordinación con la Red de 
Comités de Trabajo de San José y la 
Comisión Nacional de Emergencias. 

 

IV trimestre 2022 
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Actividades  

 

 

Periodo Observaciones  

5- Participar de las sesiones mensuales  
en coordinación con la Red de 
Comités de Emergencia de Centros 
de Trabajo de San José. 

 

Durante el año 

2022 
 

6- Participación en la Jornada de 

capacitación para la preparación de 

Brigadistas, en coordinación con la 

Red de Comités de Emergencia de 

Centros de Trabajo de San José. 

 

 

IV trimestre   

7- Charla para Brigadistas sobre 

Primeros Auxilios (solicitud a la 

Academia Nacional de Bomberos) 

III trimestre 
 

8- Recorridos semanales por parte de la 

coordinadora de la Comisión ( 

encargada de Salud Ocupacional), 

para verificar cumplimiento de 

lineamientos de seguridad 

ocupacional. 

 

Durante el año 

2022  

9- Recarga de extintores (coordinado 

con el Departamento de Servicios 

Generales) 

 

IV trimestre  
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Actividades  

 

 

Periodo Observaciones  

10- Reporte de accidentes laborales ante 

el INS 

Durante el año 

2022 
 

 

 

Responsable de ejecución:  Comisión Institucional de Emergencias. 


